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Trombosis

Trombosis
¢, Qué es una trombosis?

Al reducir el movimiento, por ejemplo estando en cama en la clinica o en casa, es
posible que la sangre se coagule en las venas y se forme un tapén (coagulo).

Este coagulo impide el retorno de la sangre al corazén y hace que se estanque en las venas.
Esto provoca hinchazones, una sensacion de tension y dolores en las piernas.

_-;'-, Cobra gran importancia aqui la llamada trombosis venosa profunda, en la que el coagulo
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\ { sanguineo se forma en las venas de la musculatura profunda de las piernas o de la pelvis.
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Si este coagulo se desprende de la pared de las venas, la corriente sanguinea puede llevarlo
hasta los pulmones, donde puede provocar complicaciones graves (embolia pulmonar).
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Tromboprofilaxis en el
hospital

Tras la intervencion, cuando
el paciente debe estar en
cama, la tromboprofilaxis es
imprescindible.
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